"" el POIO SUCIdie

San Donato Milanese

CORSO DI QI GONG PERIL VISO

Benessere e Bellezza del Viso
4 giugno ore 18:00

Un metodo semplice e naturale, ispirato allo
studio accurato della Medicina Tradizionale Cinese,
e ad antiche tecniche orientali di massaggio del
viso, che combina manipolazioni, digitopressioni ed
esercizi mirati, volti a tonificare pelle, muscoli e
tessuto connettivo, promuovendo un incarnato
pit luminoso e compatto.

Un approccio profondo e awolgente, che mira a
stimolare efficacemente il rinnovamento cellulare e
I'ossigenazione dei tessuti, attivando un processo
di autorigenerazione naturale, con I'obiettivo di
regalare benessere e bellezza al proprio volto,
armoniosamente e in accordo con la propria eta.

Il Corso ha una durata di circa 45 minuti e si rivolge particolarmente a chi ha a cuore |l
benessere e I'armonia naturale del proprio viso. Il Costo del Corso e di 30,00 Euro.

Il Corso di Qi Gong per il Viso, si svolgera martedi 4 giugno, dalle 18.00 alle 18.45, presso
Eni Polo Sociale, Via Unica Bolgiano, 2 - 20097 S. Donato Mil.se. Iscrizioni entro venerdi 24
maggio 2024.

L'insegnante Mirta Mazzone e Multi-Riflessologa Dien Chan Zone®, Insegnante Senior di
Riflessologia Facciale certificata ALRF.l, Operatrice Olistica specializzata in Tecniche
Salutari di Medicina Tradizionale Cinese, e Riflessologa Plantare On Zon Su.

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi alla segreteria Eni Polo Sociale
tel. e whatsapp: 3245573090
e-mail: polosociale@eni.com

vwww.enipolosociale.com Loc. 126 24 oisd

Servizi Assicurativi


http://www.enipolosociale.com/

